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1. CONCEITO, DIRETRIZES E PREMISSAS PROJETUAIS

A Politica Nacional de Atencdo Bdsica - PNAB, aprovada pela Portaria n? 2.436, de 21
de setembro de 2017, estabelece a revisdo das diretrizes para a organizagdo da Atengdo
Bdsica, dentre elas as diretrizes que definem a infraestrutura, ambiéncia e funcionamento da
atencdo basica no Brasil.

A PNAB define que a garantia da infraestrutura adequada e com boas condicBes para
o funcionamento das Unidades Basicas de Salde (UBS), com espaco, mobilidrio e
equipamentos, além de acessibilidade de pessoas com deficiéncia (PCD), de acordo com as
normas vigentes € uma responsabilidade de todos os entes federados. Nesse sentido, o
Ministério da Satide por meio do novo Programa de Aceleragdo do Crescimento (PAC — 2023
a 2026), apresenta neste documento técnico, as diretrizes para os projetos arquitetdnicos das
Unidades Bésicas de Salide, contendo a organizagdo fisica e funcional, fluxos, diagrama de
massas, programa de necessidades de acordo com as diretrizes da organizagdo da Atengdo
Priméaria de forma que garanta uma infraestrutura com fluxos adequados e organizagdo
espacial que possibilitem o cuidado integrado em satde.

A ambié&ncia de uma UBS refere-se ao espaco fisico {arquiteténico), entendido como
lugar social, profissional e de relagBes interpessoais, que deve proporcionar uma atencdo
acolhedora e humana para as pessoas, além de um ambiente sauddvel para o trabalho dos
profissionais de salde, tendo como pardmetros de estrutura a densidade demografica, a
composicio, atuacdo e os tipos de equipes, perfil da populagéo e as a¢bes e servigos de satide
a serem realizados. (BRASIL, 2017)

Para o desenvolvimento desse projeto buscou-se a construgdo de diretrizes e ideias
forgas que representam os atributos da Atengo Primdria entre eles, destaca-se: a Atengdo
Primdria estruturada como primeiro ponto de atencdo e principal porta de entrada do sistemna,
constituida de equipe multidisciplinar que cobre toda a populagdo, integrando, coordena ndo
o cuidado e atendendao as necessidades de satide das pessoas do seu territério. (BRASIL, 2017)

Sendo assim, o desafio é proporcionar um modelo de UBS que promova uma
integracio em todos os 4mbitos, isso se refere a ideia de que o servico de satde, possua uma
estrutura que se integre e se comunigue com o territério em que esta, com espagos que
permitem uma relagdo entre o exterior e o interior. Além disso, a estrutura precisa
proporcionar uma maior integragdo entre as equipes multiprofissionais, e entre essas equipes
€ 0s usuarios.

Dentre as principais diretrizes que impactam diretamente na orga nizagdo espacial das
UBS que serdo construidas no dmbito do novo Programa de Aceleracdo do Crescimento (PAC

2023-2026) estdo:
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Estrutura fisica integrada ao territorio, a partir das caracteristicas socioambientais em
que estd inserida, com espagos adaptados as diferentes condicGes climaticas, bem
como a utilizacdo de espacgos externos integrados;

Modelo centrado na necessidade de salide das pessoas, na melhoria das condicdes de
vida da comunidade e indutor do processo de trabalho das equipes;

Comunicagdo e educagdo popular em satide;

Producdo do cuidado que favorega o engajamento, o compartilhamento de decisdes a
atuacdo interprofissional, interdisciplinar, intersetorial e integrada das diferentes
equipes e servicos no territério;

Espacos fisicos e ambientes adequados para a formacgdo de estudantes e trabalhadores
de satide de nivel médio e superior, para a formacdo em servigo e para a educagdo
permanente na UBS;

Seguranga do paciente, monitoramento, avaliagdo e controle de estruturas, processos
e resultados assistenciais, para garantir a qualidade no cuidado;

Estimulo ao uso oportuno e adequado de solucBes e inovacdes de satide digital;

Desenvolvimento de acBes de assisténcia farmacéutica e de uso racional de
medicamentas.

Atos Normativos

A solucdo téenica proposta, baseada no projeto arquiteténico fornecido, estd em

conformidade com as normas aplicdveis ao tema. O foco principal estd na norma sanitaria
vigente no pafs, especificamente na RESOLUGAQ - RDC N@ 50, DE 21 DE FEVEREIRO DE 2002,
que estabelece o Regulamento Técnico para o planejamento, programagdo, elaboragdo e
avaliacdo de projetos fisicos de estabelecimentos assistenciais de saldde.

A seguir, estdo listados os atos normativos mais relevantes que serviram como base

para a elaboragdo do projeto:

a) Portaria de Consolidagdo no 2, de 28 de setembro de 2017. Consolida as normas sobre a
Politica Nacional de Atencdo Bdsica. Brasilia: Ministério da Sadde, 2017.

b) Portaria de Consolidagdo no 6, de 6 de outubro de 2017. Consolida as normas sobre o
financiamento e a transferéncia dos recursos federais para as acdes e 0s servigos de saude
do Sistema Unico de Satde. Brasilia: Ministério da Satde, 2017.

c) RDC N2 51/2011 ANVISA - Dispde sobre os requisitos minimos para a andlise, avaliagdo e
aprovacdo dos projetos fisicos de estabelecimentos de satide no Sistema Nacional de
Vigilancia Sanitdria (SNVS) e da outras providéncias.

d) RDC63/2011 ANVISA - Requisitos de Boas Praticas de Funcionamento para os Servigos de
Saude.

e) RDCn®222/2018 ANVISA - Regulamenta as Boas Praticas de Gerenciamento dos Residuos
de Servigos de Saude,
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f) RDC n? 36/2013 ANVISA - Institui acOes para a seguranga do paciente em servicos de
satde.

g) RDCn? 15/2012 ANVISA — Requisitos de boas préaticas para o processamento de produtos
para salide.

h) RDC n® 197/2017 ANVISA - Requisitos minimos para o funcionamento dos servigos de
vacinacdo humana.

i) ABNTNBR 9050/2020 - Acessibilidade a edificagdes, mobilidrio, espagos € equipamentos
urbanos.

j) ABNTNBR 12.188/2016 — Sistemas centralizados de suprimentos de gases medicinais, de
gases para dispositivos medicos € de vacuo para uso em estabelecimentos de saude.

k) ABNTNBR 7256/2016—Tratament0 de ar em Estabelecimento Assistencial de Saude (EAS)
— Requisitos para projetos e execucdo das instalacdes.

) Além das normas estabelecidas pelos catélogos técnicos da ABNT e correlatos, a
contratada devera consultar e aplicar, quando pertinente, as normas indicadas na
Biblioteca de Temas de Servicos de Satde disponivel em Biblioteca de temas de servigos
dea) saude (Biblioteca de temas de servicos de saude {www.p,ov.b_r_l).

Caracterizago e premissas projetuals da UBS Porte 1l

O projeto de referéncia da Unidade Bésica de Satde (UBS) Porte Il teve como parametro
para implantacdo um terreno minimo recomendado de39,6 mx47,5m resultando em uma
4rea total de terreno sugerida de 1.881,00 m* e uma 4rea construfda util da edificagdo
aproximada de 500,17 m? e 623,48m? de drea de cobertura, implementada em pavimento
térreo, acrescida de 9,50 m? de abrigos de residuos.

A escolha do método construtivo para o projeto de referéncia da UBS Porte ll, que
embasou O detalhamento do projeto arquitetdnico € dos demais projetos complementares de
engenharia, foi a construgao convencional. Esse método foi escolhido devido ao seu histarico
de ampla utilizacdo em todas as regioes do pais, o que amplia a oferta de mio de obra que
atende aos critérios quali—quantitativos necessarios para a operacionalidade profissional
desde aandlise preparatoria, perpassando pela implantagdo das unidades, chegando a propria
manutencdo pos entrada em funcionamento. O método consiste €m superestrutura €
fundacoes elaboradas em concreto armado, com fechamento externo em blocos ceramicos.
Internamente, 0s fechamentos verticais foram escolhidos com 0 UsO de drywall.

DESCRICAC DOS NUCLEOS TEMATICOS ASSISTENCIAIS

A estrutura metodologica e organizacional foi desenvolvida por meio da criagdo de
nicleos temdticos que agrupam 0S ambientes em eixas, organizando as atividades
assistenciais e de apoio em conformidade com a atualizacdo da politica Nacional de Atengdo
Basica (PNAB) no Brasil. Essa abordagem fortalece a integralidade do cuidado, a gestdo clinica
compartilhada, humanizada € multiproﬂssional, além de promover O acolhimento, a
acessibilidade € 0 bem-estar dos usudrios, que sao recebidos em um espago com ambiéncia
inclusiva e de facil compreensdo.

A seguir, descrevem-se 0§ ndcleos de cuidado, suas localizagdes & inter-relacdes.
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a)

b}

Naeleo de Acesso e Acolhimento

Trata-se da composicdo de espacos de acolhimento dos usudrios €
acompanhantes, de recepcdo, agendamentos e espera na grande area do acesso
principal da UBS.

Espaco amplo com conforto térmico e actstico, devendo ser adaptado para as
pessoas com deficiéncia e em conformidade com as normativas vigentes. O layout da
espera contempla 26 (vinte e seis) lugares, com espaco para cadeira de rodas e assento
adaptado para PCD, incluindo espago de acolhimento para criangas.

Com é&rea de recepgdo acolhedora que facilita a comunicacdo e controle,
contendo: local para arquivos e registros; espago para identificacdo dos servigos
existentes, escala dos profissionais, horarios de funcionamento e sinalizacdo de fluxos.

A sala de acolhimento é um ambiente destinado a referida atividade por
profissional habilitado a escuta qualificada & demanda espontanea, estabelecendo
vinculo com o usudrio, avaliando a adesdo a continuidade ao tratamento proposto. A
insercdo do referido ambiente traz para a unidade premissas da Politica Nacional de
Humanizacdo (PNH), como a escuta qualificada.

A sala de amamentacdo, conforme iniciativa anunciada pela Ministra da Saude,
Nisia Trindade, durante o evento de langamento da campanha nacional de incentivo a
amamentacdo, em 31/07/2023, que previu que salas de amamentagdo, a partir de
entdio, facam parte dos projetos de construcdo de UBS, como medida de reforgo ao
aleitamento materno.

Conta também com sala de vacinagdo quetemafu ncdo de atuar na rotina, bem
como em campanhas especfificas de vacinacdo publica, o ambiente segue as citacOes
da RDC n2 197/2017 ANVISA. O nticleo ainda conta com sanitarios adequados a pessoa
com deficiéncia (PCD) feminino e masculino, e sanitario infantil com fraldario.

Nicleo de Medicacdo, Procedimentos, Exames & Assistencia farmacéutica

Esse nlcleo é composto por sala especifica para tratamento de feridas, pé
diabético e lesdes cutaneas em geral, além de orientagéo e cuidado com o curativo em
domicilio.

O ntcleo contém sala para realizagdo de medicacdo e reidratacdo (oral e\ou
venosa), coleta de exames com canitirio PCD e sala de medicamentos &
procedimentos anexada, para respeitar a privacidade dos usuarios na realizagdo de
procedimentos, como troca de sonda vesical de demora e administragdo intramuscular
glditeo, assim contando com maca e sendo previsto inclusive salda exclusiva e facilitada
para macas de transporie. A sala de medicamentos oferecera suporte tanto para
pacientes admitidos na unidade quanto, excepcionalmente, para pacientes externos,
cujos quadros clinicos se agravem repentinamente, demandando estabilizagdo
imediata. Esse espaco serd utilizado para garantir a seguranca dos pacientes enguanto
recebem o suporte necessario na espera do referenciamento para outro ponto da rede
de atencdo a salide, conforme o item 1.3da
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Portaria GM/MS n2 2048/2002 que estabelece diretrizes para esse tipo de
atendimento emergencial.

“Todas as unidades devem ter um espago devidamente abastecido com medicamentos e maleriais
essenciais ao primeiro atendimento/estabilizagdo de urgéncias gue ocorram nas proximidades da
unidade ou em sua érea de abrangéncia e/ou sejam para elas encaminhadas, até a viabilizagdo da
transferéncia para unidade de maior porte, quando necessario. *

d)

A farmécia, por sua vez, integrante deste niicleo realiza atividades de
distribuicdo interna (“retroalimentando” com medicamentos os ambientes de
atividades-fim), e também realizando a atividade de dispensacdo de medicamentos
para pacientes. O layout possui espago de armazenamento de medicamentos e
materiais conforme legislacOes especificas, pe-case-a-RDERCI97201T ANVISA, além

de realizar a atividade de orientacdo farmacéutica aos usudrios da UBS.

Nicleo de Cuidado Integral

No nicleo estdo previstos espagos para consulta multiprofissional, escuta
qualificada e apoio integral a satide mental das pessoas com doencas transmissiveis
(DSTs, HIV) e para pessoas que sofreram algum tipo de violéncia e necessitam de
assisténcia.

Conta com demais consultérios, como: diferenciado (ginecolégico) e acessivel
com sanitario anexo, indiferenciado e odontologico, este realizando atividades
assistenciais de prevencdo e manutencdo odontoldgicas.

Também com uma sala eMulti/sala lilds, conforme a Lei n® 14.847/2024, que
estabelece a criagdo de salas exclusivas de atendimento para mulheres vitimas de

viol&ncia no Sistema Unico de Satide (SUS). As "Salas Lilds" visam garantir acalhimento
adequado, privacidade e protecdo a integridade fisica das vitimas.

Nicleo Administrativo e de Trabalho em Equipe

Aqui estdo adensadas as dreas de gestdo da UBS, gestdo do cuidado, educagdo
permanente e ensino, em consonancia com o Art. 32 da RDC n2 63/2011 que cita:
“o servico de satide deve promover a capacitagéo de seus profissionais antes do inicio
das atividades e de forma permanente em conformidade com as atividades
desenvolvidas.”
Assim como as dreas para apoio a Satde Digital que contemplam estratégias como a
telessatide, além de 4reas externas de descompressé@o da equipe. Os ambientes de
apoio logistico para a equipe multiprofissional contemplando a copa (por se enquadrar
como unidade gue ndo tem internagdo) e banheiros foram inseridos no nucleo, que
ainda conta com sala de integracdo das equipes, sala de gestdo administrativa.
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E importante ressaltar que embora se tenha um nicleo especifico que prevé o
apoio a Saude Digital através da telessatde, estas estardo presentes em outros
espacos da UBS, como nas salas de consultas e exames, propiciando assim a integracdo
dos servicos em rede para teleconsulta, teleinterconsulta, teleconsultoria,
telediagnostico e outros servigos de telessatide.

Nicleo de Praticas Coletivas

No nlcleo estdo previstos espacos gue apoiam as acdes integrativas,
complementares e populares realizadas pelas equipes e\ou comunidade, atividades
em consondncia a atualizacdo da PNAB, que prevé e orienta maior interagdo do servico
com a efetiva participacdo social da comunidade, fortalecendo, principalmente, as
acOes de promocdo da satide e o eixo de educacdo popular em satide. O nticleo conta
com espago especifico onde as atividades podem se estenderao ar livre e a horta, além
do ambiente Educacdo em Satide Bucal (Escovédromo).

Ntcleo de Servicos

E previsto nesse niicleo todas as estruturas de apoio para o funcionamento
autoportante e independente da UBS, como, Almoxarifado, DML (Depdsito de
Material de Limpeza) e abrigos de residuos. Também conta com setor de apoio técnico,
no caso a CME (Central de Material Esterilizado) que esta dimensionada para realizar
a esterilizacdo de materiais e equipamentos de maneira intrafuncional & unidade,
assim atendendo a unidade de uma UBS Porte Il, com atividades de recebimento,
descontaminacio, esterilizacdo, controle através de guarda para posterior distribui¢cdo
de equipamentos e materiais esterilizados, conforme cita a RDC N2 15 ANVISA de 2012.

Conta também, com o ambiente de paramentagdo, com vistas a contribuir com
as boas préticas no processo de trabalho no sentido de proporcionar barreira fisica
para mitigar o risco de contaminacdo cruzada no acesso ao ambiente controlado da
CME. O Nicleo de Servigos dispde de Sala de Preparo e Esterilizagdo (limpa) e Guarda
e Distribuicdo de Material Esterilizado.
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A construcdo do diagrama de massas foi baseada nas diretrizes para a organizagdo fisica e
funcional de cada nlcleo e em suas relagGes de interdependéncia. Foram identificadas as
relagdes de proximidade mais adequadas, que direcionaram o arranjo espacial apresentado

no diagrama.

Além da organizagdo fisica e funcional, outra premissa fundamental para a concepgdo do
diagrama de massas foi o atendimento as estratégias passivas de conforto ambiental,

essenciais para garantir a sustentabilidade ambiental
Desenvolvimento Sustentdvel (ODS). Nesse sentido,

e o cumprimento dos Objetivos de
os ntcleos dz cuidado devem ser

dispostos de forma a favorecer a iluminagdo e a ventilagdo naturals em todos os ambientes,

com destagque para a comunicacdo e integracdo coim as dreas de praticas e atividades externas

ao ar livire do Nucleo de Praticas Coletivas.

NUCLEO
NUCLEO DE ADMINISTRATIVO NUCLEO DE
PRATICAS £ DE ST SERVICOS
COLETIVAS TRABALHO EM
EQUIPE :
SUCLEO DE NUCLEQ DE
- %&QE ........ CUIDADO e iaed
| ACOLHIMENTO INTEGRAL
et o G
Cuon D (mwise) e

Figura 1: Diagrama de Massas
Fonte: Elaborado pelos autores
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SOLUCAO, SETORIZAGCAO E FLUXOS DA UBS PORTE Il

Apoés a apresentacio da estrutura metodoldgica, que inclui a instituicdo de ntcleos
temdticos e o desenvolvimento do diagrama de massas para estabelecer as relacBes
funcionais entre setores e ambientes, com atividades-fim e atividades de apoio, respeitando
as premissas da atualizacdo da PNAB para uma UBS, o item a seguir detalha a solucdo final da
UBS Porte Il em relagdo & setorizacdo, fluxos e acessos.

O zoneamento proposto localiza no quadranie da entrada principal com acesso da
unidade ligado diretamente a drea externa de embarque/desembarque de veiculos, os
ambientes de apoio logistico e conforto para o paciente, com controle eficiente, uma vez que
este € o ponto de primeiro contato dos usugrios.

Essa drea inclui os ambientes do Niicleo de Acesso e Acolhimento, facilitando o
direcionamento e controle dos usudrios, Um dos ambientes destinados 3s praticas coletivas,
foi alocado adjacente ao ndclec de acolhimento, por tratar de agBes comunitdrias, este local
facilita 0 acesso da populago, evitando a quebra do controle durante as agdes. O ambiente
de praticas coletivas possui acessos prdprios e independentes da entrada principal da
unidade, inclusive devido as préticas coletivas também ocorrerem na parte externa.
Importante destacar que o acesso ao ambiente de praticas coletivas também servird como
acesso independente para a sala de vacinaciio durante campan has, evitando o cruzamento de
fluxos com pacientes na espera principal, a fim de mitigar riscos de contaminacdo cruzada
entre os pacientes.

O Nucleo de Procedimentos, Exames e Assisténcia Farmac@utica estd posicionado em
um local intermedidrio na UBS Porte Il para facilitar a conexdo com a CME, uma vez que os
ambientes desse nlicleo sdo potenciais geradores de demanda para a esterilizagdo. A farmécia
esta localizada proxima ao acolhimento para facilitar a dispensacdo de medicamentos a
populagdo, com circulagdo e acesso independentes pela fachada lateral direita para evitar o
cruzamento de fluxos intra-funcional de pacientes na unidade.

Ambientes que requerem maior privacidade s3o alocados internamente no Niicleo de
Cuidado Integral. Este nlicleo conta com os consultérios e por tratar de temas sensiveis a
alocagdo desse nlicleo se deu de maneira a garantir mais restricio e privacidade no acesso,
garantindo a premissa da Politica Nacional de Humanizacio (PNH) no que diz respeito a escuta
qualificada.

Na parte posterior da unidade, est3o localizados o Niicleo Administrativo e de Trabalho
em Equipe, juntamente com o Niicleo de Servigos, justamente por tratar de drea restrita as
equipes, entdo com circulagdio exclusiva para os profissionais. Assim, conta com acesso
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coberto de servigo, exclusivo para as equipes multiprofissionais, além de prestadores de
servigo, servindo também para a chegada de insumos e retirada de residuos. A UBS Porte ||
possui uma sala de administracdo situada na parte posterior da unidade, préxima ao acesso
principal, para atendimento ao publico. O Nucleo de Servigos contempla o setor de CME, que
possui fluxo unidirecional, com a entrada de materiais e/ou equipamentos acessando a area
suja da Sala de Recepcdo e Limpeza para a descontaminacdo, passando por pass through para
a area limpa de Sala de Preparo e Esterilizacdo (com equipes distintas nas duas areas
menciohadas), seguindo para a Area de Guarda e Distribuicio de Materiais Esterilizados, para
dai ser dispensada internamente através de pass through.

Além dos acessos mencionados, a unidade conta com dois acessos adicionais que
atuam como rotas de fuga para saidas de emergéncia e um acesso de ambulédncia que serve
tanto para a chegada quanto para a safda de pacientes que necessitem de referéncia para
unidades com maior nivel de resolutividade técnico-assistencial apds estabilizacdo. O acesso
é adequado para a passagem de macas e a 4rea externa possui cobertura de 31,60 m? com
altura compativel para ambulincias. A referida drea para embarque/desembarque ndo
obstrui o fluxo de veiculo que se da por via lateral com faixas livres para o acesso ao
estacionamento interno posterior, onde se encontra estacionamento interno, drea de
manobra e carga/descarga para a chegada de insumos, materiais e equipamentos para
instalacdo/manuten¢do. Nessa drea se encontra o abrigo para a casa de bomba e o
reservatério de dgua, o quadrante também tem espaco para a instalagdo do gerador tipo
cabinado pelo Ente, uma vez que apesar de externa, a area tem acesso restrito pelo
fechamento no perimetro da unidade. Na parte externa frontal se encontra o abrigo de
residuos comum (Tipo D) possuindo acesso externo que permite a operacdo e fluxo de coleta,
porém com o abrigo do tipo E com acesso interno ao perimetro da unidade devido ao controle
no procedimento da coleta por empresa especializada. A drea externa da edificagdo também
conta com um espaco para praticas e atividades externas ao ar livre, assim ocorrendo de
forma integrada com o entorno proporcionando um ambiente lddico para tais atividades.

Vale ressaltar que todas as portas de acesso da unidade, seguem o preconizado
conforme o item 4. CIRCULACOES EXTERNAS E INTERNAS, da Parte Il da RDC n250/2002
ANVISA, além de também cumprir com as exigéncias da ABNT NBR 9050/2020.

Sobre a supracitada norma de acessibilidade, o projeto oferta as condicbes para que,
de maneira complementar (conforme informado nos demais memoriais publicados na pégina
do Ministério da Salide e também neste relatdrio), os Entes municipais/estaduais/Distrital
possam realizar o devido projeto a nivel executivo.

Com as especificagbes acima mencionadas, fica claro que os fluxos da UBS Porte II
foram projetados e hierarquizados de forma a evitar deslocamentos desnecessérios dentro da
unidade, proporcionando direcionamento e comunicagdo clara sobre a drea onde as pessoas



DESENVOLVIMENTO E SUSTENTABI;LIUADE EM]SSﬁO 01__. 14/10/20

devem ser encaminhadas para o atendimento. As circulagBes externas e internas respeitam a
norma ABNT NBR n2 9050/2020.

ARRANIJOS E FLUXOS DE ACESSOS:

ACESSD

) (';lssmi-;os ‘

: - AT ACESSO
FARMACIA

ACESSO -
NCPUBLICO

ﬁ}

ACE3SODE ACESEG PilE
VEICILOS ity ¥

L .
ACES50 PUELICD

38 de vesnasis)

LEGENDA
1 NOCLEO DE ACESSO E ACOLHIMENTO

[ 1 NOCLEO DE PRATICAS COLETIVAS

[ ] NOCLEO DE CUIDAO INTEGRAL

[ NUCLEO ADMINISTRATIVO E DE TRABALHO EM EQUIPE
[ 7] NUICLEO DE SERVIGOS

[ ESPAGOS DE PRATICAS E ATIVIDADES AO LIVRE

NUCLEQ DE MEDICAGAD, EXAMES E ASSISTENCIA
FARMACEUTICA

4F  INDICAGAO DE ACESSOS

Figura 2: Arranjo espacial dos nicleos e seus fluxos
Fonte: Elaborado pelos autores
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PREMISSAS PROJETUAIS PARA CUMPRIMENTO DOS OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL - ODS

Em fortalecimento aos compromissos firmados pelo governo federal junto a ONU que
fazem parte dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentével — ODS, articulados através da
agenda 2030, este projeto promove a utilizagdo de estratégias para construcdo de edificagdes
sustentaveis, como forma de garantir a sua resiliéncia e adaptabilidade em meio as mudancgas
climéaticas. Sendo assim o mesmo foi desenvolvido com a utilizagdo de sistemas construtivos
capazes de contribuir para a preservagdo e conservacio do meio ambiente, diminuindo o uso

e o esgotamento dos recursos naturais, a produgdo de residuos e o consumo de energia.

Figura 02: Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel

Fonte: Nagdes Unidas do Brasil, 2024.

VENTILACAO E ILUMINAGAO NATURAL
Todos os ambientes com permanéncia prolongada possuem iluminagdo e ventilagdo
natural para reduzir a climatizagdo e iluminacdo artificial.
Foram previstos elementos vazados (tipo cobogbs) nas fachadas, com o objetivo de

minimizar a incidéncia solar direta, contribuindo assim para o conforto ambiental. No entanto,
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orienta-se a realizagdo do estudo das condicionantes de cada terreno para implantagdo do

edificio, de acordo com @ melhor orientagao solar e ventos predominantes de cada regido.

ESTRATEGIAS DE USO E REUSO RACIONAL DA AGUA
Na Unidade Basica de Saude Porte 1 foram implementadas técnicas de reuso da agua
descartada atravésda captagdo dos drenos de ar condicionado e 4gua da chuva para utilizagdo
nas torneiras do jardim € limpeza. Além disso, foram selecionados acessorios com
temporizadores como torneiras de pressdo € com sensor, com O intuito de reduzir ©
desperdicio de agua.
ENERGIA RENOVAVEL
A recomendagao de utilizagdo de placas fotovoltaicas para d captagao e geragao de
energia solar, cujo projeto devera ser desenvolvido por +écnicos habilitados e de acordo com
4 zona bioclimatica e condigdes de insolacdo de cada localidade. Assim como do consumo de

energia e das especificidades de cada concessionario focal.

SISTEMA CONSTRUTIVO
A utilizagdo de um sistema construtivo enxuto (Lean Construction) para as vedagdes
o que reduz significatlvamente a geragdo de residuos de obra, otimizando o tempo e
agregando valor a esta edificagdo. Assim como 3 recomendagdo de uso de materiais

certificados com baixa emissdo de carbono ou Zero Carbono, minimizando 0 efeito estufa.

PROGRAMA DE NECESSIDADES

Os ambientes da UBS foram dimensionados levando €m consideragao a equipe,
equipamentos € mobilidrios necessarios para @ realizagdo dos servigos ofertados e possui
todos 0S ambientes com dimensionamento adequado para suas atividades, garantindo O
processo de trabalho, assim em consondncia com as normativas e legislacbes exigidas para as
acoes desenvolvidas nestes ambientes.
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'PROGRAMA DE NECESSIDADES PARA UNIDADES BASICAS DE SAUDE ~ PORTE 1l
Ambientes Parametro Area minima | Quantidade de Area total (m?) -
Unitdria (m?* - Programa : = ;
ArguitetSnico Minimo UBS? Ambientes Solugdo d? Prme‘to
' Referéncia
Nicleo de Acesso e Acolhimento

Espera® 1,3/pessoa 01 cem capacidade 45,61
para 26 pessoas

Recepcdo 5,5 /pessoa 01 drea para 02 13,78
pessoas

Sala de atendimento 9,00 01 9,25

individualizade/acolhimento

Sanitdrio PCD 3,20 02 6,40

Sanitério Infantil / Fraldario 3,00 01 3,00

Sala de vacinacio 6,00 01 10,00

Sala de amamentacio 6,00 01 6,00

Nicleo de Praticas Coletivas

Sala para Préticas Coletivas? 2,00 por pessoa 01sala para 12 24,83
pessoas

Educagdo em Satide Bucal 1,10 por torneira 01 ambiente para 6,00

{Escovodromo) 03 torneiras

Nicleo de Procedimentos, Exames e Assisténcia Farmacautica

Farmacia - Armazenamento 11 01 14,09

Farmécia - Dispensacdo 10% da drea de 2,80

interna armazenamento

Farmacia - Dispensacdo 4,00 01 6,72

externa

Sala de Medicacdo, 4,00 por poltrona (sala 01 ambiente para 12,00

Reidratacdo / coletiva) 02 poltronas

Coleta de exames

Aplicagdo de Medicamentos 8,00 01 ambiente para 10,36
um a maca

Sanitério PCD 3,20 01 3,40

Sala de Curativo 9,00 01 9,91

Nicleo de Cuidado Integral

Consultério diferenciado 11,00 01 11,60

(Ginecologia) Acessivel

Sanitério PCD 3,20 01 4,87

Consultdrio indiferenciado 9,00 02 19,15

Consultorio coletivo 9,00 por cadeira 03 cadeiras 33,15

odontoldgico

! Conforme ANEXO X%V da Portaria de Consolidacdo GM MS n2 /2017,

2 O projeto deve vishilizar as condicfies de uso ao piblico em confarmidade com o preconizado pela norma da Associagdo Brasileira de
Normas Técnicas — ABNT NER 9050/2020 e demais normas locals em vigéncia.

3 0 quantitative de lugares na espera é recomendével, porém o gestor tem prerrogativa de realizar estudo a fim de adequar a sua demanda,
devendo respsitar o minimc posto Normas supracitadas neste Relatdrio Técnico.

o) quantitativo da capacidade para a sala de préticas coletlvas é recomenddvel, porém o gestor tem a prerrogativa de aumentar (quando

couber) o espago a fim de adequar a sua demanda, devendo respeitar o mininio posto Mormas supracitadas neste Relatorio Técnico.

.
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Consultdrio eMulti/Sala Lilds \ 9,00 i 01 [ 9,40
Nicleo de Servigos®

Depésito de Material de 3,00 01 3,44

Limpeza - DML

Almoxarifado 4,00 01 4,12

Sala de recencdo e limpeza 3,00 01 7,02

(suja)

Sala de preparc e 3,00 01 6,30

esterilizagdo

Paramentacdo 2,00 01 3,00

Guarda e distribuicdo de 3,00 01 3,12

materiais esterilizados

Area para Compressor 3,00 01 3,88

Area para Bomba 2,00 o1 3,07

Residuos contaminados 2,00 01 3,15

(Grupo A e E)

Residuos Comum (Grupo D) 2,00 01 3,75

Nicleo Administrativo e de Trabalho em Equipe®

Sala Integracdo das Equipes 2,00 por pessoa 11 pessoas 20,11
Sala de Gestdo Administrativa 6,00 01 estacdo de 7.94
trabalho

Copa 3,00 01 9,48
Banheiro Masculino 3,40 01 4,03
Funcionarios
Banheiro Feminino 3,40 01 3,44
Funcicnarios
Banheiro Funciondrios - PCD 4,80 01 4,95
Embargue e desembargue 21,00 01 34,38
coberto

Areas Externas’
Area externa para préticas 20,00 01 19,44
integrativas, intersetoriais e
populares**
Area externa para horta 20,00 01 17,74

5 0s ambientes do niicleo de servigos, tem suas dreas como recomendéveis, porém o gestor tem a preifogativa de adequar as dreas, e de
aumentar o espago {quando couber), a fim de ajustd-lo a sua demanda, devando respeitar o miinimio posta nas Normas supracitadas neste

Relztdirlo Técpico,

® 0s ambientes do Ndcleo Administrativo e de Trabstho em Equipe (exceto o embarque e desembargue coberto) foram dimensionados com
base na forga de trabalho de uma UBS Porte li, utilizando metodologia que segiie os pardmetros minimos estabelecidos pela Portaria
especificada PNAB e a estimatlva de profissionals deatividades de apofo por tumo. No entanto, cabe ao gestor realizar estudos para adsquar
as dreas desses amblenles conforme as necessidades de demanda da forca de trabatho, respeitando as normas estabelecidas, em especial a
ROC n2 50/2002 da ANVISA e a NR 24/2019, que trata das condicOes sanitirias e de confoito nos focais de trabatho.

7 Areas s3o opcionals, porém recomendiveis para o cumiprimento das atividades postas na atualizacSo da FNAB.

10
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Area externa para 20,00 01 67,06
descompressdo da equipe

Pétio interno de manobra a depender do terreno 01 178,49

2 RECOMENDACAO A0S TOMADORES DE RECURSOS

A proposta projetual traz para os gestores um cardapio com solucdo que contempla além do
projeto arquitetdnico, os projetos complementares de fundacdo e infraestrutura, elétrica,
hidrossanitario/esgoto, sistema de gases medicinzis e sistema de ar condicionado.

Por ser um projeto de referéncia, ficara a cargo do proponente (estados e municipios) a
decisdo em utilizar todo o carddpio de projetos na integra, ou utilizar de maneira parcial tais
solugbes, devido as possivels alteracBes que envolvem a adequacdo no terreno escolhido, bem
como adaptagdes as normas complementares em nivel local e normas de concessionérias.

No caso de utilizagdo total do projeto, para o projeto de fundac3o e infraestrutura, o gestor
municipal/estadual/Distrital deverd elaborar o devido estudo do solo com
empresa/profissional habilitado(s) para tal, assim confirmar a possibilidade de utilizacdo do
projeto disponibilizado em relagdo ao terreno escolhido, ratificando através de ART/RRT de
profissional habilitado pelo CONFEA ou CAU.

No caso de utilizagdo parcial das solucdes ofertadas pelo Ministério da Salide, o projeto de
implantacdo serd de responsabilidade do Ente onde a UBS sers implantada e devera conter
todas as informaces necessdrias para que a edificagdo funcione de maneira completa, assim
deve apresentar os projetos, memoriais e detalhamentos conforme devidas adaptacdes.

Caberd ao PROPONENTE implantar o projeto de referéncia ao terreno escolhido para a
construgdo, complementando o caderno de encargos e projetos com as informacdes
necessdrias e suficientes ao processo licitatorio do empreendimento e para as devidas
aprovacdes. Assim, deve realizar a sondagem do sclo, estudo topogréafico realizando as
atividades de movimentagdes de terra necessarias (terraplenagem), compactacdo de terreno,
dentre outros. Elaborando o projeto de implantacfo, deve-se atentar para acessibilidade,
solugbes para estacionamentos e vias externas, iluminagio externa, de acesso ao lote, entre
outros, atendendo os cddigos e normas municipais. No entanto, ressalta-se que em sendo as
normativas locais (municipais e ou estaduais) menos restritivas que as federais, recomenda-se
sempre adotar a mais restritiva, conforme cita a RDC n2 50/2002 ANVISA.

No caso de sclugdo adaptada, o ente devera elaborar os seguintes artefatos:
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V' Devera ser providenciado estudo do solo executado através de sondagem do tipo
Standard Penetration Test - SPT.
v" Deverd ser contratado projeto executivo padrdo para adaptacdo do projeto de

referéncia ao local de implantacdo, contendo os seguintes elementos:

Projeto executivo de fundacdo, em fungdo do estudo realizado do SPT:

Projeto executivo de entrada de dgua potavel, saida de esgotos, saidas de aguas
pluviais, com aprovacdo na concessionaria local;

Projeto executivo de entrada de energia, com aprovacdo na concessiondria local;
Projeto executivo de terraplenagem caso necessite;

Projeto de urbanizagdo — calcadas de acesso, estacionamento, muros de dijvisa e
iluminacdo externa conforme codigos de transito, obras e ed ificacBes de cada
localidade;

Projeto de geragdo de energia fotovoltaica de acordo com a zona bioclimatica,
orientacdo em relagdo ao norte magnético e incidéncia solar de cada localidade. E,
recomenda-se que quando da instalacio das placas fotovoltaicas seja verificada a
resisténcia das telhas para suportar a carga gerada.

Projeto de acessibilidade conforme normas de cada mu nicipio e ou estado;

Projeto de sinalizacdo de incéndio, conforme instrugbes técnicas do Corpo de
Bombeiros de cada Estado da Federagdo;

Atualizagdo e adaptacdo das planilhas de custos as normas de cada Municipio, Estado
€ concessionarias locais.

A locagdo da casa de bombas, gases, gerador e do castelo d'agua tipo taca deverd ser
definida no projeto de implantacio a ser desenvolvido pelo tomador.

Aprovacdo e licencas necessdrias para aquisicdo de alvard de construgdo, nos orgdos
reguladores, ambientais, vigilancias sanitarias, e concessionérias locais.

Observacdo:

1.

Sdo disponibilizados arquivos em formato PDF, IFC e DWG (editével) para que o entre
municipal, estadual/distrital realize as devidas adequagBes para a implantacio do Projeto
Referenciado no terreno conforme situagio de cada localidade.

O projeto referenciado e seus respectivos memoriais devem ser adaptados para sua
implantagdo em cada localidade por profissional competente e habilitado, vinculado 3
prefeitura ou contratado por ela, para assegurar gue esteja em conformidade com todas as
normas técnicas e regulamentagBes exigidas (inclusive regras locais). O profissional deve usar
o projeto referencial como uma referéncia, modelo, exemplo, guia, base. O projeto
efetivamente a ser licitado é de responsabilidade dos entes subnacionas.
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3 ADMINISTRACAO E SERVICOS PRELIMINARES

3.1 ADMINISTRAGAQ DA OBRA
Antes do inicio da obra deverd ser providenciado o recolhimento da ART/RRT dos
responsaveis técnicos pela execu¢do da obra, a matricula no INSS, emissdo do alvarad de

construcdo e instalacdo da placa da obra.

Deverdo ser fornecidos a construtora todos os projetos executivos e complementares,

assim como os respectivos memoriais.

3.2 NORMAS E ESPECIFICACOES

Todos os projetos complementares deverdo ser desenvolvidos por empresa e
profissionais habilitados com o devido preenchimento das anotagdes de responsabilidade
técnica, atender as normas vigentes da ABNT e outras especificas e pertinentes a cada

disciplina, assim como respeitar rigorosamente o Projeto de Referéncia de Arquitetura.

Todos os servicos executados deverdo obedecer aos seus respectivos projetos
executivos e seus complementos, as normas técnicas da ABNT e outras cabiveis sempre
primando pelo rigor e seguranga. Assim como atender as normas e especificagdes contidas

neste caderno.

Todos os materiais a serem empregados na obra deverdo ser de primeira qualidade,
isentos de quaisquer defeitos de fabricagdo, transporte ou manuseio inadeguados,
produzidos de modo a atenderem integralmente, no que lhes couber, as especificagbes da

ABNT, dos projetos e deste Caderno.

A substituic3o de materiais especificados por similares, s6 poderd com justificativa e
autorizacio prévia expressa pela empresa responsavel pelo Gerenciamento e Fiscalizacdo da
obra, a qual poderd exigir, quando houver dudvidas quanto a qualidade ou similaridade, a
apresentacdo prévia de amostras dos materiais que serdo utilizados, assim como de
resultados de testes de composigdo, qualidade e resisténcia desses materiais, fornecida por
entidade de reconhecida idoneidade técnica. A obtengdo de tais atestados serd de

responsabilidade da empresa contratada para a execugdo da obra.
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Todos os materiais cujas caracteristicas e aplicagdo ndo sejam regulamentadas por
disposi¢Bes normativas da ABNT, deste Memorial, ou dos projetos, especialmente aqueles de
fabricacdo exclusiva, deverdo ser aplicados estritamente de acordo com as recomendacdes e
especificacBes dos respectivos fabricantes, sendo sua utilizacdo previamente autorizada pela

fiscalizacdo da obra.

3.3 INSTALACAO DO CANTEIRO DE OBRAS E SEGURANCA

O canteiro de obras dever ser instalado em local autorizado previamente, prevendo-
se minimamente sanitdrios, vestidrios, drea para refeigBes, depdsito de ferramentas e
materiais, drea para trabalho de carpintaria, ferragem, escritério e portaria. O canteiro deverd
ser mantido sempre limpo, organizado e seguro.

A construtora contratada serd responsavel pela seguranca da obra e de seus
trabalhadores contratados diretos e /ou subcontratados, devendo observar todas as normas
regulamentadoras do Ministério do Trabalho e da Engenharia de Seguranga e Medicina do
Trabalho, assim como disponibilizar e fiscalizar o uso dos equipamentos de protegdo individual
(EP1) garantindo a seguranca e integridade fisica de todos os trabalhadores.

A placa de obra deve ser fixada em local visivel e de destaque 3 frente da obra,
preferencialmente no acesso ao Canteiro voltado para a via gue favorega a melhor
visualizacdo. As informagBes deverdo estar em material pléstico (poliestireno), para
adesivacgdo nas placas.

Atentar para que a placa e o canteiro de obra fiquem até o seu término. Além disso, a
defini¢do da localizacdo do canteiro serd realizada no inicio da obra pelo responsével técnico

de execugdo da obra.

3.4 INSTALAGAO PROVISORIA DE AGUA POTAVEL E REDE DE ENERGIA

O projeto devera obedecer as Normas da Concessiondria Local, com instalacdo
provisoria de dgua em mureta de concreto e instalagdo elétrica aérea em poste galvanizado.
Serdo de responsabilidade do Construtor as providéncias e eventuais dnus quanto a

fiscalizagdo, vistorias e recebimento do servico.
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